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Agenda

Treinamento

ensina a prosperar

financeiramente

O master coach Paulo Vieira
esta de volta a Brasilia com um
curso de finangas e inteligéncia
emocional financeira, intitu-
lado “Criacdo de Riqueza”. A
ideia é orentar o publico no
processo de gerir os recursos,
eliminar bloqueios emocionais
sobre dinheito e reformular
crengas financeiras limitantes.
O treinamento acontece de 26

a 28 de julho, no Centro In-
ternacional de Convencdes do
Brasil (CICB) e as inscri¢es
ja estdo disponiveis, por meio
do site: www.febra.me/ctiaca-
obsb. Informagdes: (61) 3013-
4450.

Varejo

Priblico Infantil
A Fazendinha chega ao Parque da Cidade

Depois do estrondoso sucesso no TaguaParque, no
inicio do ano, agora ¢ a vez do Parque da Cidade Dona
Sarah Kubitschek receber a terceira edi¢io do projeto “A
Fazendinha”, que comega dia 9 de agosto e vai até 22 de
setembro, no estacionamento 6 do parque. O espaco de
mais de trés mil metros quadrados ira receber cerca de
60 animais, vindos diretamente da fazenda. O objetivo é
aproximar as criangas da vida no campo e resgatar as tra-
di¢Ges rurais, cada vez mais esquecidas. Ao todo, sao es-
peradas para o evento cerca de 15 mil criangas, duas mil a
mais do que na edicao passada. “Esta ¢é a segunda vez que
estaremos no Parque da Cidade, oportunizando as fami-
lias e escolas uma opgao de lazer pedagdgica e divertida”,
afirma Jorcyane Lima, da organizacio de “A Fazendinha”.

As inscricdes custam R$ 40 por crianga (pais e acom-
panhantes adultos nio pagam) e o evento segue aberto a0
publico durante todos os finais de semana, das 8h as 18h
(com horario de almogo das 12h as 14h). Nos dias tteis, a
programagao sera dirigida ao agendamento de escolas das
redes publica e privada de ensino.

Oba ganha programa de relacionamento com o cliente

A rede Oba Hortifruti acaba de langar um programa de telacionamento com o consumi-
dor, que vai oferecer ofertas exclusivas para os clientes que realizarem o seu cadastro. Trata-se
do “Cliente Bem Querer”, que pode ser acessado pelo site da marca (www.obahortifruti.com.
br). Segundo Janaina Borges, gerente de Marketing da Rede Oba, o objetivo da empresa é
aproximar-se do cliente, oferecendo beneficios e descontos para os consumidores mais assi-
duos, que ndo abrem mio de comodidade e conforto. “Pensivamos em criar uma mecanica
simples que possibilitasse ao cliente apenas se cadastrar e aproveitar as ofertas”, explica.

Comecou também em todas
as lojas Oba no DF o Festival de
Inverno, que selecionou produtos
tipicos do inverno, como vinhos,
queijos, fondues, massas, entre ou-
tros, com descontos de até 30%.
No encarte promocional do festi-
val, a rede oferece, ainda, dicas de
receitas faceis de preparar e super
saborosas.

ENTREVISTA

Espacgo com Cavana abre as portas no Noroeste

Autoconhecimento, conexdo entre o
corpo e a mente, saude e bem-estar. Es-
tas sdo as bases do Espaco com Cavand
— Café e Bistr6, novo ambiente que abre
as portas este més no Noroeste (CRNW
510), com o intuito de proporcionar uma
experiéncia tinica, envolvendo o espiritu-
al e o gastrondmico em um mesmo lu-
gar. A frente do empreendimento estd a
empresaria Enilce Versiani, que contou
a0 Jornal do Planalto, um pouco sobre a
proposta da casa.

Qual a ideia do Espago com Cavana?

Enilce Versiani: Contaremos com
dois espacos diferentes, onde um servi-
ra de complemento para o outro. O pri-
meiro, localizado logo na entrada, serd
destinado a0 café e bistrd, comandado
pela chef Mirian Brito. A gastronomia
oferecida tem como caractetistica o afeto
e a sintonia com a Cabala - conjunto de
ensinamentos, estudos, compreensio da
realidade e diversos outros aspectos espi-
tituais -, sendo esta a responsavel por dar
vida a0 Espaco com Cavand. A culinaria
estd amplamente conectada com os con-
ceitos apresentados pelo espago. A ideia é
proporcionar uma gastronomia saudavel,
leve e com significado. No andar supe-
riot, hd uma drea de 75 m?, exclusiva para
encontros que promovam o autoconhe-
cimento. O ambiente sera utilizado para
oficinas e palestras sobre cabala, auto
cura, praticas meditativas, coaching in-
tuitivo, constelacio familiar, entre outras
técnicas.

A area de eventos, entdo, sera dire-
cionada para um nicho especifico?

EV: Promoveremos, nesses encontros,

SERVICO: ESPACO COM CAVANA

oportunidades para dar voz a assuntos
que tenham por objetivo ampliar nossa
visao e compartilhar conhecimentos. Es-
tamos felizes por tirar esse projeto do pa-
pel. E uma sensagio indescritivel.

Como funcionara a casa?

EV: O espago funcionara de terca a
quinta, das 16h as 22h; as sextas, das 16h
as 23h; e aos sabados e domingos, das 9h
as 16h. Para agendar o aluguel do espaco
de eventos, ¢ preciso entrar em contato
pelo nimero: (61) 99646-7242.

E como tudo comegou?

EV: A ideia surgiu depois de abrir as
portas de minha casa, nos dltimos quatro
anos, para a realizacio de palestras ¢ ati-
vidades voltadas para a sabedoria milenar
da cabala.

Quem foram os parceiros no projeto?

EV: Contamos com a parceria da
Lucyana Villela, designer de intetiores,
responsavel pelo processo criativo e pelo
projeto, cujas combinagbes tornaram o
ambiente mais agradavel e aconchegante.
Para o desenho da casa, Sonia Azeredo
foi a encartegada de dar vida e forma ao
Espago com Cavana. Ja a harmonizagao
do espago foi de responsabilidade de San-
dra Strauss, terapeuta de ambientes, ten-
do como base o principio da constituicio
energética de cada lugar.

O que significa Cavana?

EV: Trata-se de uma palavra de ori-
gem hebraica (UL, que significa
“intencdo”, foco do coracio. A Cavani,
portanto, comporta a textura mais pro-
funda e rica para as nossas agoes por set
uma palavra que engloba todo corpo de
trabalho interior necessario para viver
conscientemente nas relacdes humanas.
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De terca a quinta, das 16h as 22h; sexta, das 16h as 23h; e sabados e domingos, das 9h as 16h.



